() W niedziele, 21 czerwca miasto Zgbki zosta-

Stro n ma n I w Z b kac fo stolica sitaczy. Na Stadionie Miejskim po raz

pierwszy odbyly si¢ Miedzynarodowe Mistrzo-

: stwa Polski ,,Strongman”. Plyta boiska zamienita

sie w ogromna imponujacg sitownie. W zawodach

zmierzylo sie szeSciu zawodnikéw z trzech krajow:
Polski, Lotwy i Litwy.

Go$émi specjalnymi mistrzostw byli Mariusz
Pudzianowski i Robert Burneika - sitacze, ktérzy
w zawodach strongmandéw zdobyli wszystko co
byto mozliwe do zdobycia. Obydwaj z sukcesem
wystapili w walkach KSW.

Zawodnicy zmierzyli sie w sze$ciu konkuren-
cjach, a oceniali ich sedziowie: Bartosz Kostaniski
i Piotr Piechowiak - Mistrz Polski w Kulturystyce
i Fitness. Impreze poprowadzit komentator spor-
towy, showman bawigcy publicznos¢ oraz DJ To-
masz Perek.

I miejsce zajal ostatecznie Jarostaw Nowacki.
Tuz za nim uplasowat si¢ Tomasz Kowal. Trzecie
= miejsce przypadlo Grzegorzowi Wisniewskiemu.

Ukoronowaniem wydarzenia byto wreczenie -
puchardéw przez burmistrza Roberta Perkowskie-
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Na pamigtko-
wym zdjeciu £0.

nie mogio za- Organizatorem mistrzostw byta sifownia ,,Ma-
brakngé burmi-  ximus” w Zabkach przy wspétpracy z Miejskim
strza Roberta Osrodkiem Sportu i Rekreacji. Moja Gazeta Regio-
Perkowskiegoz  nalna objeta zawody patronatem medialnym.
Sypend Wiecej na www.regionalna.waw.pl
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